
РАБОТА С КОНСОЛЬЮ  

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ КНОПКИ:   

 MODE - Нажмите кнопку для выбора функций. Если долго удерживать кнопку "MODE", она 

полностью перейдет в режим 0. 

 SET - Установка значений времени, расстояния, пульса и калорий, если не используется режим 

сканирования.   

 RESET - Нажмите кнопку для сброса времени, расстояния и калорий. Текущее изменение данных 

равно 0. Если долго удерживать кнопку RESET, помимо положения ODO, данные будут полностью 

равны 0.   

ФУНКЦИИ И ПРОЦЕССЫ:   

1. SCAN: Нажимайте кнопку "MODE" до появления надписи "SCAN", монитор прокрутит все 5 

функций: "TIME", "SPEED", "DIST", "CALORIES", "ODO" и "pulse". Каждый дисплей будет 

удерживаться 5 секунд.  

2. TIME: (1) Общее время от начала до конца упражнения.   

                (2) Удерживайте кнопку "MODE" до появления надписи "TIME", нажмите кнопку "SET", 

чтобы установить время тренировки. 

  Когда "SET" станет равным нулю, компьютер подаст сигнал через 10 секунд.  

3. SPEED: Отображение текущей скорости.   

4. DIST: (1) Расстояние от начала до конца упражнения.   

               (2) Удерживайте кнопку "MODE" до появления надписи "DIST", нажмите кнопку "SET" для 

установки дистанции упражнения.   

  Когда "SET" станет равным нулю, компьютер подаст сигнал через 10 секунд.  

5. CALORIES: (1) Общее количество калорий от начала до конца упражнения. 

           (2) Удерживайте кнопку "MODE" до появления надписи "CAL", нажмите кнопку "SET" 

для установки калорийности упражнения.  

  Когда "SET" станет равным нулю, компьютер подаст сигнал через 10 секунд. 

   

6. ODO: Общее расстояние, на которое рассчитана эта функция, зависит от периода работы 

аккумулятора.   

7.PULSE RATE (если есть):     

    Удерживайте кнопку MODE, пока не появится надпись "PULSE". Перед измерением пульса, 

пожалуйста, положите ладони на обе контактные площадки, и через 6～7 секунд монитор 

покажет на ЖК-дисплее текущую частоту сердечных сокращений в ударах в минуту (BPM).  

Примечание: В процессе измерения пульса, из-за зажатия контактов, измеряемое значение может 

быть выше реального пульса в течение первых 2～3 секунд, затем оно вернется к нормальному 

уровню. Измеренное значение не может рассматриваться как основа для медицинского лечения. 

8. ALARM: при нажатии кнопок "MODE", "SET" и "RESET" компьютер подаст звуковой сигнал. 

  

9.AUTO ON/OFF ＆ AUTO START/STOP   

При отсутствии сигнала в течение 4 минут питание отключится автоматически. Когда колесо 

находится в движении или нажата любая кнопка, монитор находится в действии.  

   



 

 

 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ 
ХАРАКТЕРИСТИКИ: 

  

ФУНКЦИЯ 

 Auto Scan Каждые 5 секунд 

 Running Time 0:00-99:59 

 Current speed 0.00～999.9 (ML)KM 

 Trip Distance 0.00～9999 (ML)KM 

 Total distance(ODO)  0.0～9999 (ML)KM 

 Calories  0.0～9999 Kcal 

 Pulse Rate  40～240BPM 

Батарейки 
2 шт. (AAA) – входят в 

комплект 


